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ОЦЕНКА СОСТОЯНИЯ ЗУБОЧЕЛЮСТНОЙ СИСТЕМЫ У ЛИЦ 7–15 ЛЕТ  
С НОРМАЛЬНОЙ ОККЛЮЗИЕЙ ПО ДАННЫМ ТЕЛЕРЕНТГЕНОГРАММ ГОЛОВЫ 

В БОКОВОЙ ПРОЕКЦИИ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ВНЕРОТОВЫХ ПАРАМЕТРОВ

Аннотация. Целью работы являлось изучение морфологического состояния зубочелюстной системы лиц с нор-
мальной окклюзией зубных рядов по данным телерентгенографии с использованием внеротовых параметров.

Предложен способ оценки состояния зубочелюстной системы с использованием референтной линии PoN, линии 
PL, внелицевой вертикальной линии PLV и представлены схемы определения на их основании параметров, которые 
позволят  на  более  качественном  уровне  проводить  диагностику  нарушений  зубочелюстной  системы у  пациентов  
с аномалией окклюзии.

Определены средние значения новых параметров с использованием внеротовых параметров у лиц 7–15 лет с нор-
мальной окклюзией зубных рядов. Проведенный сравнительный анализ угловых и линейных показателей телерент-
генограмм головы в боковой проекции у лиц 7–12 и 12–15 лет с нормальной окклюзией показал, что с возрастом 
тенденция их изменения идентична таковой при использовании традиционных методов. 

Изученные угловые и линейные показатели телерентгенограмм головы в боковой проекции у лиц 7–15 лет с нор-
мальной окклюзией с использованием внеротовых параметров (линия PL и вертикальная линия PLV) рекомендова-
ны для использования в практической работе врача-ортодонта.

Ключевые слова: нормальная окклюзия зубных рядов, телерентгенографии головы в боковой проекции, внели-
цевая вертикальная линия PLV
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ASSESSMENT OF THE STATE OF MAXILLOFACIAL SYSTEM IN PERSONS 7-15 YEARS OLD  
WITH NORMAL OCCLUSION ACCORDING TO CEPHALOMETRIC X-RAY  

USING EXTRAORAL PARAMETERS

Abstract. The aim of the work was to study the morphological state of the dentition of persons with normal occlusion 
according to cephalometric X-ray using extraoral parameters.

A method for assessing the state of the maxillofacial system using the PoN reference line, PL line, PLV extrafacial verti-
cal line is proposed. Schemes for determining the parameters formed on their basis are presented as well. These parameters 
will allow diagnosing disorders of maxillofacial system in patients with malocclusions at a higher quality level.

The average values of the proposed new parameters were determined and presented in tables using extraoral parameters 
in persons 7–15 years old with normal occlusion. A comparative analysis of the angular and linear indices of cephalometric 
images in persons 7–12 and 12–15 years old with normal occlusion showed that with age the tendency of their change is iden-
tical to traditional methods.

The proposed and studied angular and linear indices of cephalometric images in persons 7–15 years old with normal oc-
clusion using extraoral parameters (PL line and PLV vertical line) are recommended for use in the practical work of orthodon-
tists.
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Введение. Ведущее место в дополнительных методах диагностики занимают лучевые, с по-
мощью которых проводят цефалометрический анализ, представляющий собой процедуру полу-
чения и описания соотношений между функциональными единицами [1]. Этот метод позволяет 
изучить основание черепа, скелетную часть верхней и нижней челюсти, зубной ряд и альвеоляр-
ный отросток верхней и нижней челюсти [2–4]. Важной задачей морфометрического исследова-
ния телерентгенограмм головы в боковой проекции при аномалии окклюзии является определе-
ние диспропорции размеров и положения челюстей в различных плоскостях [5, 6].

В  отечественной  и  зарубежной  литературе  [7–10]  методы  диагностики  с  использованием 
внеротовых ориентиров головы в боковой проекции у лиц с нормальной окклюзией зубных рядов 
освещены недостаточно,  не разработана и рекомендация к использованию диагностики с измерением 
параметров, связанных с внелицевой линией PLV на ТРГ головы в боковой проекции [11, 12].

Цель исследования – совершенствование методов диагностики состояния зубочелюстной си-
стемы у пациентов 7–15 лет с нормальной окклюзией зубных рядов с использованием внеротовых 
параметров диагностики.

Материалы и методы исследования. В ходе  научного  исследования  обследованы 20  лиц  
с  нормальной  окклюзией  в  возрасте  7–15  лет,  сформированы  две  возрастные  группы  –  7–12  
и 12–15 лет. На основании компьютерной версии, разработанной на кафедре ортодонтии МГМСУ 
М. Г. Рыбаковой, Л. С. Персиным, Т. В. Репиной [5], проведена оценка развития зубочелюстной 
системы.

В ходе работы предложена схема построения внелицевой линии PL и вертикальной линии 
PLV, а также построение референтной линии PoN и схема построения точки P (пересечение пер-
пендикуляра из точки N на линию Po-Or). 

На рис. 1 представлено измерение следующих угловых параметров: NPPo – угол, характери-
зующий положение точки Р, находящейся на пересечении линий PL и PoOr; PoNP – угол, харак-
теризующий положение  точки Po,  находящейся на пересечении линий NPo и PoOr  (рис.  1, а); 
PoNM – угол, характеризующий положение точки, находящейся на вершине мезиального щечно-
го бугра первого моляра верхней челюсти, по отношению к референтной линии Po-N; PoNI – 

                                                          a                                                                                              b

Рис. 1. Схема построения внелицевой линии PL, а также измерение референтной линии PoN (1),  
схема построения точки P (2) и измерение углов (а – PoNP (3), NPPo (4); b – PoNM (5), PoNI (6)) 

Fig. 1. Scheme for constructing the off-front line PL, as well as measuring the reference line PoN (1), scheme  
for plotting the point P (2) and measuring angles (a – PoNP (3), NPPo (4); b – PoNM (5), PoNI (6)) 
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угол, характеризующий положение точки, находящейся на границе первой и второй трети ко-
ронки верхнего центрального резца  (небной  ямки),  по отношению к референтной линии Po-N 
(рис. 1, b).

Показатели  внеротовых  параметров  телерентгенограмм  головы  в  боковой  проекции  у  лиц 
7–15 лет с нормальной окклюзией представлены на рис. 2: OcP-PL – угол между линией окклю-
зионной плоскости OcP и линией PL, OcP-PLV – угол между линией окклюзионной плоскости 
OcP и  внелицевой  вертикальной  линией PLV, OcP-MeGo –  угол между  линией  окклюзионной 
плоскости OcP и линией основания нижней челюсти Go-Me, GoMe-PLV – угол между линией 
основания  нижней  челюсти MeGo  и  внелицевой  вертикальной  линией  PLV,  GoMe-PL  –  угол 
между линией основания нижней челюсти MeGo и линией Pl.

Рис. 2. Схема построения внелицевой линии PLV и измерение углов (а – OcP-PL (1), OcP-PLV (2); b – OcP-MeGo (3), 
GoMe-PLV (4) и GoMe-PL (5)) 

Fig. 2. Scheme of construction of the off-front PLV line and corners (а –  OcP-PL (1), OcP-PLV (2); b – OcP-MeGo (3), 
GoMe-PLV (4) and GoMe-PL (5)) 

Помимо описанных выше угловых параметров телерентгенограмм головы в боковой проек-
ции у лиц 7–15 лет с нормальной окклюзией изучены линейные показатели (рис. 3).

M-PLV – расстояние от точки М смы ка-
ния  первых  моляров  до  внелицевой  вер ти-
кальной  линии  PLV,  I-PLV – расстояние  от 
точки I смыкания резцов до внелицевой вер-
тикальной  линии  PLV, A-PLV – расстояние 
от  точки  передней  границы  альвеолярного 
отростка верхней челюсти до внелицевой вер-
тикальной  линии  PLV, B-PLV – расстояние 
от  точки  передней  границы  альвеолярного 
отростка нижней челюсти до внелицевой вер-
тикальной линии PLV, Pg-PLV – расстояние 
от  точки  на  костном  симфизе  Pg  до  вне ли-
цевой вертикальной линии PLV, A-NPg – рас-
стояние  от  точки  передней  границы  альве-
олярного отростка верхней челюсти до линии 
NPg лицевой плоскости, B-NPg – расстояние 
от  точки  передней  границы  альвеолярного 
отростка нижней челюсти до линии Npg ли-
цевой плоскости, PoN – вертикальная рефе-
рентная линия PoN, MI – расстояние от точ-
ки смыкания моляров M до точки смыкания 
резцов I (рис. 3).

Рис. 3. Схема построения линейных параметров M-PLV (1), 
I-PLV (2), A-PLV (3), B-PLV (4), Pg-PLV (5), A-NPg, B-NPg  

и PoN (6)

Fig. 3. Scheme for constructing linear parameters M-PLV (1), 
I-PLV (2), A-PLV (3), B-PLV (4), Pg-PLV (5), 

ANPg, BNPg andPoN (6)
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M-NPg – расстояние  от  точки  смыкания мо-
ляров до линии N-Pg лицевой плоскости, I-NPg – 
расстояние  от  точки  смыкания  резцов  до  линии 
N-Pg лицевой плоскости, Sto-Npg – расстояние от 
точки  смыкания  губ  sto  до  линии N-Pg лицевой 
плоскости, M-APg – расстояние от точки смы ка-
ния моляров до линии A-Pg дентальной плос кости, 
I-APg – расстояние от точки смыкания резцов до 
линии A-Pg дентальной плоскости, B-APg – рас-
стояние от точки передней границы апикального 
базиса нижней челюсти до линии A-Pg денталь-
ной  плоскости,  Sto-APg – расстояние  от  точки 
смыкания губ sto до линии A-Pg дентальной плос-
кости (рис. 4).

Определены средние значения предлагаемых 
параметров у лиц 7–15 лет с нормальной окклю-
зией.

Проведен  статистический  анализ  цифровых 
данных обследования двух групп лиц в возрасте 
7–12 и 12–15 лет с использованием программ Sta-
tistica 8.0 и Microsoft Office Excel 2007.

Результаты и их обсуждение. Проведено об-
следование лиц в возрасте 7–15 лет с нормальной окклюзией зубных рядов и дана оценка морфо-
логического состояния зубочелюстной системы. Изучены угловые и линейные показатели теле-
рентгенограмм головы в боковой проекции с использованием предложенных нами внеротовых 
параметров, которые рекомендованы в качестве средних значений нормы. Полученные средние 
значения угловых параметров и их сравнительная характеристика у лиц с нормальной окклюзи-
ей представлены в табл. 1 и на рис. 1, а.

Т а б л и ц а 1. Средние значения угловых параметров (в град.) телерентгенограмм головы  
в боковой проекции у лиц 7–12 и 12–15 лет с нормальной окклюзией

T a b l e 1. Average values of the angular parameters (in deg) of teleroentgenograms of the head 
 in the lateral projection in persons 7–12 and 12–15 years old with normal occlusion

Показатель NPPo NPoP PoNM PoNI

7–12 лет (M1) 76,2 ± 0,7 15,0 ± 0,5 38,3 ± 0,6 71,8 ± 0,7
12–15 лет (M2) 76,1 ± 0,6 21,7 ± 0,8 49,2 ± 0,7 76,1 ± 0,7
Отличие М2 от М1, % –0,13 44,7 28,5 5,9
Достоверность различий р = 0,08,

р > 0,05
p = 7,13,
p < 0,001 

p = 11,8, 
p < 0,001 

p = 4,38,
p < 0,001 

П р и м е ч а н и е. Здесь и в табл. 2–4 за 100 % приняты цифровые значения, определен-
ные у лиц 7–12 лет.

При сравнительном анализе угловых параметров установлено, что с возрастом угол NPPo не 
изменяется, тогда как углы NPoP, PoNM и PoNI с высокой степенью достоверности интенсивно  
с увеличиваются на 4,38–11,8 % (p < 0,001) (рис. 5).

Следующие угловые параметры телерентгенограмм головы в боковой проекции у лиц 7–12  
и 12–15 лет с нормальной окклюзией представлены в табл. 2.

Углы OcP-PL, OcP-PLV и GoMe-PLV у лиц 12–15 лет  с нормальной окклюзией достоверно 
больше на 8,0–9,3 %, чем у лиц 7–12 лет (p < 0,01, p < 0,001). В то же время угол OcP-MeGo до-
стоверно уменьшается с возрастом на 18,2 % (p < 0,05), а угол GoMe-PL имеет недостоверные 
изменения с возрастом (рис. 6).

Рис. 4. Схема построения линейных параметров  
M-NPg (1), I-NPg (2), Sto-NРg (3), M-APg, I-APg, 

B-APgи Sto-APg

Fig. 4. Scheme for constructing linear parameters M-NPg 
(1), I-NPg (2), Sto-NPg (3), M-APg, I-APg, B-APg  

and Sto-APg
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Проанализированы также предложенные нами линейные параметры телерентгенограмм го-
ловы в боковой проекции у лиц 7–15 лет с нормальной окклюзией и их значения (табл. 3).

Как  следует  их  табл.  3,  все  представленные показатели  линейных параметров  телерент ге-
нограмм головы в боковой проекции у лиц 7–12 и 12–15 лет с нормальной окклюзией с возрастом 
достоверно уменьшаются с 4,2 до 45,4 % (p < 0,05, p < 0,01, p < 0,001). Кроме величины расстояний 
A-NPg, B-NPg они не изменяются (рис. 7).

Рис. 5. Средние значения угловых параметров (в град.)   телерентгенограмм головы в боковой проекции  
у лиц 7–12 и 12–15 лет с нормальной окклюзией и их отличие 

Fig. 5. Mean values of the angular parameters (in deg) of teleroentgenograms of the head in the lateral projection 
in persons 7–12 years old and 12–15 years old with normal occlusion and their difference 

Т а б л и ц а 2. Средние значения угловых параметров (в град.) телерентгенограмм головы  
в боковой проекции у лиц 7–12 и 12–15 лет с нормальной окклюзией

T a b l e 2. Mean values of the angular parameters (in deg) of teleroentgenograms  
of the head in the lateral projection in persons 7–12 and 12–15 years old with normal occlusion

Показатель OcP-PL OcP-PLV OcP-MeGo GoMe-PLV GoMe-PL

7–12 лет (M1) 62,0 ± 0,9 75,8 ± 0,9 17,0 ± 0,8 61,0 ± 1,1 46,6 ± 0,8
12–15 лет (M2) 67,5 ± 0,6 81,9 ± 0,8 13,9 ± 1,1 66,7 ± 1,2 48,0  ± 1,3
Отличие М2 от М1, % 8,8 8,0 –18,2 9,3 3,0
Достоверность различий p = 5,1,

p < 0,001
p = 5,1,

p < 0,001
p = 2,3,
p < 0,05

p = 3,5,
p < 0,01

p = 0,9,
p > 0,05

Рис. 6. Средние значения угловых параметров (в град.) телерентгенограмм головы в боковой проекции  
у лиц 7–12 и 12–15 лет с нормальной окклюзией и их отличие 

Fig. 6. Mean values of the angular parameters (in deg) of teleroentgenograms of the head in the lateral projection  
in persons 7–12 years old and 12–15 years old with normal occlusion and their difference
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Т а б л и ц а 3. Средние значения линейных параметров (в мм) телерентгенограмм головы  
в боковой проекции у лиц 7–12 и 12–15 лет с нормальной окклюзией 

T a b l e 3. Mean values of the linear parameters (in mm) of teleroentgenograms of the head  
in the lateral projection in persons 7–12 and 12–15 years old with normal occlusion 

Показатель M-PLV I-PLV A-PLV B-PLV Pg-PLV A-NPg B-NPg Po-N

7–12 лет (М1) 47,6 ± 0,8 10,7 ± 0,8 11,0 ± 0,8 22,2 ± 0,9 22,0 ± 1,2 4,1 ± 0,6 2,9 ± 0,5 107,6 ± 0,8
12–15 лет (М2) 43,3 ± 0,9 7,7 ± 0,7 6,0 ± 1,1 14,8 ± 0,9 14,1 ± 0,7 4,1 ± 0,6 2,4 ± 0,4 103,1 ± 1,1
Отличие М2 от М1, % –9,0 –28,0 –45,4 –33,3 –35,9 – –17,2 –4,2
Достоверность
различий

p = 3,6
p < 0,01

p = 2,7
p < 0,05

p = 3,7
p < 0,01

p = 5,8
p < 0,001

p = 5,7
p < 0,001

–
–

p = 0,8
p > 0,05

p = 3,3
p < 0,05

Рис. 7. Средние значения линейных параметров (в мм) телерентгенограмм головы в боковой проекции  
у лиц 7–12 и 12–15 лет с нормальной окклюзией и их отличие 

Fig. 7. Mean values of the linear parameters (in mm) of teleroentgenograms of the head in the lateral projection  
in persons 7–12 and 12–15 years old with normal occlusion and their difference 

Т а б л и ц а 4. Средние значения линейных параметров (в мм) телерентгенограмм головы  
в боковой проекции у лиц 7–12 и 12–15 лет с нормальной окклюзией 

T a b l e 4. Mean values of the linear parameters (in mm) of teleroentgenograms of the head  
in the lateral projection in persons 7–12 and 12–15 years old with normal occlusion 

Показатель M-I M-NPg I-NPg Sto-NPg M-APg I-APg B-APg Sto-APg

7–12 лет (М1) 39,4 ± 0,6 31,6 ± 0,5 6,3 ± 0,7 12,7 ± 0,5 33,2 ± 0,4 5,3 ± 0,5 3,66 ± 0,4 14,6 ± 0,4
12–15 лет (М2) 37,8 ± 0,6 28,8 ± 0,7 6,2 ± 0,4 15,6 ± 0,7 34,9 ± 0,7 3,9 ± 0,5 3,7 ± 0,4 13,1 ± 0,4
Отличие М2 от М1, % –4,1 –8,9 –1,6 22,8 5,1 –26,4 1,1 –10,2
Достоверность 
различий

p = 1,9
p > 0,05

p = 3,3
p < 0,05

p = 0,12
p > 0,05

p = 3,4
p < 0,05

p = 1,97
p < 0,05

p = 2,0
p < 0,05

p = 0,1
p > 0,05

p = 2,7
p < 0,05

У лиц 7–12 и 12–15 лет с нормальной окклюзией величина расстояний M-I, I-NPg и B-APg не 
достоверны,  отрицательны  и  незначительны  (p  >  0,05).  Линейные  параметры  M-NPg,  I-APg  
и Sto-APg с возрастом достоверно уменьшаются на 8,9; 26,4 и 10,2 % соответственно (p < 0,05),  
а расстояния Sto-NPg и M-APg увеличиваются достоверно на 22,8 и 5,1 % (p < 0,05) (рис. 8).

Таким образом, при сравнительном анализе угловых параметров установлено, что с возрас-
том углы NPPo и GoMe-PL не изменяются, тогда как углы NPoP, PoNM, PoNI, OcP-PL, OcP-PLV  
и  GoMe-PLVс  высокой  степенью  достоверности  интенсивно  увеличиваются  на  4,38–11,8  % 
(p < 0,001), что согласуется с результатами исследования А. А. Аникиенко, Н. В. Панкратовой,  
Л. С. Персина  (2007). В  то же  время  угол OcP-MeGo достоверно  уменьшается  с  возрастом на 
18,2 % (p < 0,05).
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Показатели линейных параметров телерентгенограмм головы в боковой проекции у лиц 7–12 
и 12–15 лет с нормальной окклюзией M-PLV, I-PLV, A-PLV, B-PLV, Pg-PLV, Po-N, M-NPg, I-APgи 
Sto-APg с возрастом достоверно уменьшаются с 4,2 до 45,4 % (p < 0,05, p < 0,01, p < 0,001). Кроме 
величины расстояний A-NPg, B-NPg, M-I, I-NPg и B-APg они не изменяются с возрастом. Рассто-
яния Sto-NPg и M-APg увеличиваются достоверно на 22,8 и 5,1 % (p < 0,05).

Выводы

1. Предложенные и изученные угловые и линейные показатели телерентгенограмм головы  
в боковой проекции у лиц 7–15 лет с нормальной окклюзией с использованием внеротовых пара-
метров (линия PL и вертикальная линия PLV) рекомендованы для использования в практической 
работе врача-ортодонта.

2. Проведенный сравнительный анализ угловых и линейных показателей телерентгенограмм 
головы в боковой проекции у лиц 7–12 и 12–15 лет с нормальной окклюзией показал, что с воз-
растом тенденция их изменения идентична таковой при использовании традиционных методов.
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