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ОСОБЕННОСТИ ВОЗРАСТНЫХ СТРУКТУРНЫХ ИЗМЕНЕНИЙ 
ЭЛАСТИЧЕСКИХ МЕМБРАН СРЕДНЕЙ ОБОЛОЧКИ АОРТЫ

Аннотация. Проведен морфометрический анализ эластических мембран средней оболочки стенки брюшного 
отдела аорты человека. Изучены такие параметры, как среднее количество мембран, толщина и ширина промежут-
ков между ними, приведены гистограммы их распределения по толщине эластических мембран и ширине проме-
жутков между соседними мембранами, выявлены основные закономерности и характер изменения этих показате-
лей у мужчин и женщин в возрасте с 1 года до 70 лет. Установлены основные этапы изменения структурных харак-
теристик эластических мембран. Определена длительность периода завершения процессов формирования и роста 
эластических структур, периода стабилизации и периода старения эластических компонентов сосудистой стенки. 
Установлены отличия в длительности этих периодов у мужчин и женщин. Применение морфометрических методов 
позволило с большей точностью охарактеризовать структурные изменения эластических мембран средней оболочки 
брюшного отдела аорты, выявить сроки появления этих изменений, определить отличия по срокам у мужчин и женщин. 
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AGE FEATURES OF THE STRUCTURAL CHANGES IN ELASTIC MEMBRANES 
OF THE ABDOMINAL AORTA 

Abstract. The morphometric analysis of elastic membranes of the human abdominal aorta was made; such parameters 
as average values of the number of membranes, the thickness and width of intervals between the adjacent membranes in different-
age groups of males and females were studied. The histograms of the distribution of the thickness of the elastic membranes 
and the width of intervals between the adjacent membranes in different-age groups of males and females were analyzed. The main 
regularities and the nature of changes in the indicators of the number, the thickness of membranes and the width of intervals 
between the adjacent membranes in norm in patients at the age from 1 to 70 years were studied. The main stages of change 
in the structural characteristics of the elastic membranes were established. The time of completion of the processes of formation 
and growth of elastic membranes, the period of stabilization, and the period of aging of the elastic components of a vessel wall 
were determined. Differences in the duration of these periods for males and females were revealed. The morphometric methods 
allow one to establish structural changes in the elastic membranes of the human abdominal aorta with a higher accuracy, 
to reveal the time of appearance of these changes, to determine differences in the time of these periods for males and females.
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Введение. Средняя оболочка аорты является главной рабочей структурой сосудистой стен-
ки. Ее механические свойства обусловлены в значительной мере особенностями строения эласти-
ческих мембран, которые определяют морфологическую и функциональную целостность сосудис- 
той стенки [1–4]. Эволютивные и инволютивные изменения эластического каркаса аорты могут 
не только определять ход физиологического старения сосудистой стенки, но и участвовать в раз-
витии дегенеративных патологических процессов [5–8]. Причины этих изменений остаются 
во многом не ясными. Встречающиеся в литературе данные о количестве мембран, их толщи- 
не и ширине промежутков между ними в средней оболочке брюшного отдела аорты человека 
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